Liste des 14 allergénes principaux par recette - Institution Notre Dame
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Repas / Plat Lait G?llftée/n oeuf | Poisson | sulfites E[)Laibses Crusstacé Molgésqu Céleri Soja Aracshide Mo%tard sésame | Lupin
Lundi 13 Janvier - Déjeuner
W |Macédoine mayonnaise X X ™
& |Nuggets de blé X
W |Riz safrané X
W |Camembert X
W |Clementine n°3
Mardi 14 Janvier - Déjeuner
W |Carottes rapées vinaigrette du terroir X »
'ﬁ’ Emincé de poulet sauce supréme X X
W |Gratin de choux-fleurs X X
W |Yaourt nature sucré X
W [Mini-choux vanille chocolat X X X
Jeudi 16 Janvier - Déjeuner
W |Potage de légumes »
W |Sauté de porc a la provengale X
W |BIé Bio X X
W |Fraidou X
¥ |Flan vanille X
@ |Pain Bio X
Vendredi 17 Janvier - Déjeuner
¥ |Mortadelle > -
U |Beignet de poisson X X »
W |Purée de potiron X X
W |saint-Paulin X
@ |Pomme bicolore
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