Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Mar

Taboulé
Rémoulade de céleri
Chou fleur cuit
Salade verte aux croutons

Raita de concombre au yaourt

Chipolatas aux herbes

Filet de hoki |

Coudes

Champignons de Paris

Carré
Yaourt nature sucré

Croc'lait

Corbeille de fruits (.f;;)

Riz au lait

Chou a la creme

Compote pommes abricots
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4 MARDI 24 )
Mar
Accras de morue
Carottes rapées vinaigrette a la pomme
Paté de foie
Créme de betterave

Salade verte vinaigrette

Pané de blé fromage épinards

Jambon grillé a 'ananas

Riz pilaf

Jardiniére de légumes

Pavé 1/2 sel
Yaourt nature sucré

Saint-Paulin

Fruits
lle flottante
Gaufre fantasia

Compote pommes fraises
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Verger Spécialité @ Plat
EcoRespon du chef végétarien

Recette
terroir
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26
Mar

Salade de pommes de terre au curry

JEUDI

Macédoine mayonnaise
Radis beurre
Rillettes de thon
Pamplemousse et sucre

Pomelos, sucre, batavia
Iceberg vinaigrette moutarde

Viennoise de volaille
Andouillette sauce
moutarde a l'ancienne
Semoule

Ratatouille

Coulommiers
Petit moulé noix
Yaourt nature sucré
Corbeille de fruits (-,)
Compote de pommes
Cone glace vanille-fraise
Moelleux au chocolat et noix de coco

Pain Bio

27
Mar

Salade de pates japonaise

VENDREDI

Salade verte a la mimolette
Carottes rapées vinaigrette du terroir
Betteraves

Poireaux vinaigrette

Hachis Parmentier

Pavé de colin sétoise |

Haricots verts persillade

Purée de carottes persillées

Yaourt nature sucré
Fraidou
Coulommiers
Corbeille de fruits =
Crépe au sucre
Péche & semoule au lait

Compote pommes bananes
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