Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jun

Courgettes vinaigrette

Frisée

Lasagne bolognaise

Blchette mi-chévre

Cantal

Compote de pommes

Cocktail de fruits
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LE JOUR DU
VEGETARIEN

MARDI |Jun

Pastéque

Melon vert

Quenelles sauce tomate

Epinards béchamel

Yaourt nature sucré

Fromage frais nature sucré

Glace vanille chocolat

Glace vanille fraise
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Indication
Géo. Proté

04

JEUDI | 1,0

CEufs durs salsa

Emincé de poulet basquaise

Riz pilaf

Tomme des pyrénées @

Géateau basque

Pain Bio

Valence

05

VENDREDI Jun

Cake au mais

Quiche lorraine

Colin meuniére et citron

Carottes persillées

Buche du Pilat locale

Rondelé nature

Salade de fruits

Ananas
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