Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Nov

Accras de morue
Salade de pommes de terre au curry
Salade verte
Rémoulade de céleri

Champignons fromage frais paprika

Cordon bleu

Rognons de beeuf sauce dijonnaise

Coquillettes

Epinards béchamel

Emmental
Yaourt nature sucré

Rondelé nature

Corbeille de fruits
Beignet chocolat noisette
Compote pomme banane

Mousse chocolat au lait
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Téléchargez

App‘Table

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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MARDI | Nov

Salade verte au mais
Blé vinaigrette
Assiette de charcuteries
Potage de légumes
Betterave a la vinaigrette
Chili végétarien
Pavé de colin lal |
~
Riz
Haricots verts a la provencale
Brie
Fromage fouetté au sel de Guérande

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits
Gaufre de liege
Compote pommes abricots
Panna cotta coulis framboises

Liégeois vanille
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du chef

Plat ~? Péche Spécialité

végétarien &  responsabl
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JEUDI | Nov
Friand fromage

Torti vinaigrette andalouse

Salade verte emmental

Chou blanc vinaigrette

Merguez

Colin sauce curry indienne o]
~

Semoule

Légumes couscous

Yaourt nature sucré
Fraidou

Mimolette

Corbeille de fruits
lle flottante
Gateau au yaourt a la noix de coco
Compote pommes péches

Pain Bio
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VENDREDI | noy

Salade verte aux crolatons
Salade de riz poivrons et olives
Salade de haricots verts

Houmous de pois chiches

Filet de colin meuniére et citron

-l
Sauté de boeuf mironton g

Purée de pommes de terre

Carottes persillées

Petit moulé noix
Yaourt nature sucré

Emmental

Corbeille de fruits
Mousse a la framboise
Roulé chocolat

Compote pommes meringue
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